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LIEBE FANS DER NORDFRAUEN,
wir hoffen, dass ihr schöne Weihnachtstage hattet und gut in das neue Jahr gekommen seid. Für 2025 wünschen 
wir euch alles Gute und freuen uns jetzt auf die Rückrunde mit euch zusammen in der Saison 24/25. Für eure Unter-
stützung im vergangenen Handballjahr möchten wir uns auch an dieser Stelle noch einmal ausdrücklich bedanken. 
In der bisherigen Saison haben wir bereits zehn Spiele absolviert. Sieben Siegen stehen drei Niederlagen gegenüber. 
Unter den siegreichen Spielen sind die beiden Derbyerfolge in Altenholz und in Henstedt-Ulzburg. Geschlagen geben 
mussten wir uns beim Ligaprimus in Rostock, beim Frankfurter HC sowie im Heimspiel gegen den Buxtehuder SV. 
Handballerisch konnten wir das Jahr 2024 bei unserem letzten Auftritt am 8. Dezember bei LIT TRIBE mit einem Kan-
tersieg sehr erfolgreich gestalten und auf Tabellenplatz 2 ins neue Jahr rutschen. Dadurch hatten auch wir ein paar 
trainingsfreie Handballtage, die wir genießen konnten. Jetzt steht der Ligaalltag wieder vor der Tür und wir begrüßen 
den SV Grün-Weiß Schwerin bei uns in Harrislee.
Der SV Grün-Weiß Schwerin steht mit 11:9 Punkten auf Platz 4 der Tabelle und hat bisher ein Spiel weniger als wir aus-
getragen. Schwerin konnte bei klaren Erfolgen gegen Henstedt-Ulzburg, Altenholz sowie Berlin überzeugen. Bei ihrem 
bisher letzten Ligaauftritt in Hannover am 1. Dezember mussten die Schwerinerinnen jedoch eine 34:32 Niederlage 
hinnehmen. Anhand der Ergebnisse der Schwerinerinnen wird deutlich, dass in der 3. Liga jeder in der Lage ist jeden 
zu schlagen. Wir sind also gewarnt und haben die Trainingswoche intensiv genutzt, um uns auf die heutige Partie 
vorzubereiten. Es wird also wieder ein hartes Stück Arbeit für uns. Es wird auch abzuwarten sein, wie wir unser Ach-
telfinal-Pokalspiel im HVSH-Pokal vom gestrigen Freitag beim TSV Weddingstedt aus den Knochen schütteln konnten.
Heute wollen wir spielerisch gut in das neue Jahr starten und in der heimischen Holmberghalle erfolgreich sein. Wir 
hoffen durch einen überzeugenden und kämpferischen Auftritt die beiden Zähler in Harrislee zu behalten. Das geht 
am besten in der Holmberghalle mit der Unterstützung der eigenen Fans. Wir freuen uns sehr auf das HEIMSPIEL in 
Harrislee am heutigen Abend.
Wir begrüßen unseren Gegner, den SV Grün-Weiß Schwerin, in der Holmberghalle und freuen uns auf ein faires Spiel.

EURE NORDFRAUEN

www.r2p.com/career
oder per Mail an: jobs@r2p.com



Asmussen & Lommatzsch
Süderstr. 48a, 24955 Harrislee 
0461 70038-0 
harrislee@provinzial.de 

Mit Sicherheit Fair Play.
Wir wünschen dem TSV Nord Harrislee 

eine erfolgreiche Saison.
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TSV NORD HARRISLEE
NR. SPIELERIN POSITION JAHRGANG EINSÄTZE TORE/7M TORE Ø
12 Jula Zietz TW 2001 9 1 0,1
16 Lea Tiedemann TW 1998 9 – –
74 Katharina Eichen TW 2001 – – –
3 Lea Wolff LA 2004 7 9 1,3
4 Caya Joke Uhl KM 2004 9 6 0,7
5 Kassandra Titania Vogler  KM 2005 8 19 2,4
6 Lotta Woch RL/RR 1996 10 71/11 7,1 
8 Mia Lynn Jensen LA 2004 2 – –
10 Leonie Mettner RM 2000 10 44 4,4
11 Jane Andresen RL 2001 10 43/3 4,3
13 Johanna Isaack LA 2004 6 – –
19 Sandra Nickel RM 1998 9 30 3,3
27 Madita Jeß RL 2000 7 47/19 6,7
33 Lene Rave RA 2004 3 – – 
39 Sophia Frauenschuh LA 1999 10 30 3,0
55 Tabea Schleemann RA 2000 10 21 2,1
87 Beyma Dogan RA 2004 6 4 0,3
 Sophie-Christin Falge – – 2 3 1,5

Trainer: Hendryk Jänicke | Co-Trainerin: Anna Helmer
Physiotherapeut: Janne Plöger | Abteilungsleiter: Andreas Lemke

Wir sind von hier und immer für
dich da. Wir kennen die Region
und bieten für jede Lebenslage
maßgeschneiderte Lösungen –
Michael Hollesen, Vermögens-
betreuer in Flensburg.

In Flensburg an deiner Seite

#lieberregional

Lieber ein Flens an 

der Förde als Champagner 

an der Côte d‘Azur.

vrbanknord.de

Hallenheft-TSV-Nord-Harrislee_30062022_130x200mm.indd   1Hallenheft-TSV-Nord-Harrislee_30062022_130x200mm.indd   1 30.06.2022   09:12:3730.06.2022   09:12:37

WOCH

Feddersen
Tiefbau-Straßenbau

25917 Leck

WWOOCCHH

FFeeddddeerrsseenn
TTiieeffbbaauu--SSttrraaßßeennbbaauu

2255991177  LLeecckk
seit 1878

seit 1878

seit 1878

6

6
OC

JO.
JA.

JO.
JA.

TSV NORD HARRISLEE 
3. Liga Frauen · Staffel Nord · Saison 2024/25



HEIMSPIEL  TABELLE    7  

Mein Zuhause.  
Mein Team.  
90 90 20 · www.fab.sh
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FÖRDERVEREIN “DIE NORDFRAUEN”
nordfrauen@tsv-nord-harrislee.de · www.nordfrauen.de

Bankverbindung – IBAN: DE 31 2175 0000 0165 2383 87

Heiko Hansen
Lothar & Kirsten

Karrasch

Ulrike & Dirk
Jensen

Bernd & Verena 
BuhsDEVK/Lauer

Hans-Christian 
Petersen

Gunther Joach.
Krause

Erik Lillelund
Pedersen

Werden auch Sie Förderer der NORDFRAUEN! Durch eine Zahlung von einmalig mindestens 50,- Euro
für Privatpersonen sowie von 100,- Euro von Firmen unterstützen Sie die NORDFRAUEN in der 
Saison 2024/25! Bei Ihrer Unterstützung sind „nach oben“ allerdings keine Grenzen gesetzt!

HIER KÖNNTE IHR NAME STEHEN:

Ihr Name erscheint bei jedem Heimspiel in unserem Hallenmagazin „HEIMSPIEL“. Haben wir Ihr Interesse
geweckt? Dann setzen Sie sich bitte mit dem Förderverein unter o.a. E-Mail-Adresse in Verbindung!

TABELLE 3. LIGA FRAUEN · STAFFEL NORD
PLATZ VEREIN SPIELE TORE PUNKTE

1. Rostocker Handball Club 10 335:247 20:0

2. TSV Nord Harrislee 10 328:292 14:6

3. Buxtehuder SV II 10 307:282 13:7

4. SV Grün-Weiß Schwerin 9 271:248 11:7

5. VfL Oldenburg II 10 300:292 11:9

6. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 10 288:287 10:10

7. TV Hannover-Badenstedt 10 272:269 10:10

8. Frankfurter Handballclub 9 241:239 8:10

9. TSV Altenholz von 1948 10 270:310 8:12

10. LIT TRIBE 1912 10 266:294 7:13

11. SV Henstedt-Ulzburg 10 267:308 4:16

12. Berliner TSC 10 255:332 2:18
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Individuelles

Jetzt Termin vereinbaren!

www.augenoptik-geist.de

Der

Optiker
für

Sportler

Willkommen
a m  M a r k t p l a t z

Am Markt 4 – 24955 Harrislee

0461 90 97 97 0
moin@augenoptik-geist.de

p e r s ö n l i c h

a n d e r s

l i e b e n s w e r t

www.trixie.de

SV GRÜN-WEISS SCHWERIN
NR. SPIELERIN  
1 Tabea Schöps 
4 Lisann Pannwitt
6 Laura Wichmann
7 Lucia Dreßler
8 Tamina Kugler
10 Ava Lorisch
15 Daria Rassau
17 Hanna Schulz
18 Katharina Böhmker
19 Hannah Jantzen
27 Miriam Kix 
28 Charlotte Zufelde
33 Josefine Jakobsen
35 Madeleine Ockert
44 Lena Schmitz
48 Julie Norman Jensen
49 Sophie Schröder
59 Christabel Yeboah Owusu
66 Julia Kretschmer
91 Zoe Lorisch
Trainer: Johannes Prothmann  



DANKE AN UNSERE SPONSOREN DANKE AN UNSERE SPONSOREN

Zimmerei Björn Burghardt GmbH & Co. KG
Im Gewerbepark 12a · 24955 Harrislee
Telefon 0461/49359713
E-Mail: info@burghardt-zimmerei.de

www.burghardt-zimmerei.de
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Wir sind von hier und immer für
dich da. Wir kennen die Region
und bieten für jede Lebenslage
maßgeschneiderte Lösungen –
Michael Hollesen, Vermögens-
betreuer in Flensburg.

In Flensburg an deiner Seite

#lieberregional

Lieber ein Flens an 

der Förde als Champagner 

an der Côte d‘Azur.

vrbanknord.de
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"HIER KÖNNTE IHR LOGO STEHEN!"
UNTERSTÜTZEN SIE DIE NORDFRAUEN IN LIGA 3!

Kontakt: Andreas Lemke, handball@tsv-nord-harrislee.de
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Begleite die Nordfrauen in der 3. Liga bei ihren Auswärtsfahrten. Für die Touren mit dem Reisebus sind noch Plätze frei!
➤ 26. Januar, 14:00 Uhr beim Berliner TSC (Ballspielhalle in 10407 Berlin)

Eine Anmeldung vorab per E-Mail ist erforderlich an anmeldung@tsv-nord-harrislee.de mit Angabe des vollständigen Namens, Alter und einer 
Telefonnummer. Abfahrtzeit ab Harrislee und ungefähre Rückkehrzeit werden in der Woche vor dem Spiel bekannt gegeben.
Kosten: 15 € für die Busfahrt zzgl. Ticket für das Spiel. Eine Ticketreservierung beim Heimverein erfolgt vorab über den TSV Nord Harrislee. 
Die Bezahlung der Fahrt erfolgt am Bus vor der Abfahrt. Die Bezahlung des reservierten Tickets erfolgt direkt an der Tageskasse in der Halle.

Ristorante Isabella 
Am Oxer 35a; 24955 Harrislee 

BOOK A 
TABLE NOW 

+49 46174085

www.ristorante-isabella.de

Italienische 
Gastronomie�für 

Genießer des Lebens 

Ristorante lsabella 

das Italienische Restaurant  

seit 1997 in Harrislee. 

Wir sind bekannt für 

unsere italienische Küche, 

unsere Leidenschaft und die 

Qualität unsere Produkte 

Kommt vorbei und überzeugt 

euch selbst! 



DIE NORDFRAUEN MIT 25:40-KANTERSIEG IN HILLE  
6:0 Lauf vor der Halbzeit bringt die nötige Sicherheit   
Die Handballerinen des TSV Nord Harrislee haben im letzten Spiel des Jahres 2024 in der 3. Liga ein Erfolgserlebnis 
gefeiert. Und was für eins. Bei LIT Tribe 1912 fuhr das Team von Hendryk Jänicke einen ungefährdeten 40:25 (19:10) 
Kantersieg ein. So unterstrichen die Nordfrauen ihre Ansprüche auf einen Platz in der Aufstiegsrunde zur zweiten 
Bundesliga. Mit 14:6 Punkten kann der Jahreswechsel entspannt vollzogen werden. „Es war ein deutlicher und ver-
dienter Sieg. Wir haben beim 6:7 Rückstand die Abwehr von 5-1 auf 6-0 umgestellt. Von da an haben wir relativ sicher 
agiert“, sagte Jänicke nach der Partie und freute sich, dass seine Mannschaft nach zehn absolvierten Begegnungen 
Rang zwei behauptete, der zur Aufstiegsrunde berechtigt.  
Zunächst war die Partie ausgeglichen. Nach dem schnellen 2:0 für die Nordfrauen kamen die Gastgeberinnen immer 
wieder heran. Auch nach dem Harrisleer 5:3 (9.) spielte LIT Tribe noch gut auf und konnte über den 5:5 Ausgleich 
kurz darauf, in der zwölften Minute sogar selbst mit 7:6 in Front gehen. Doch es sollte die einzige Führung für die 
Gastgeberinnen bleiben. Denn danach stellte Hendryk Jänicke seine zuvor offensive Deckungsformation defensiver 
um. Und zunehmend spielten sich die Nordfrauen in einen Rausch. Nach dem noch knappen 9:8 Vorsprung Mitte des 
ersten Durchgangs ließ der Zweitbundesligaabsteiger nur noch zwei Treffer zu. Dabei wurde auch Torhüterin Jula 
Zietz zum Faktor, da sie einen Tempogegenstoß ebenso stark abwehrt, wie auch zwei Strafwürfe der Gastgeberinnen. 
Im Angriff startete bei den Harrisleerinnen der früher in gefürchteter Manier altehrwürdige Nordexpress durch. Denn 
bis zum Seitenwechsel erzielte das Jänicke-Team selbst satte zehn Tore. Vor allem die letzten sieben Minuten waren 
beeindruckend. Vom 13:10 zogen die Gäste bis zum Pausenpfiff durch den 6-0 Lauf bis auf 19:10 davon. 
Nach dem Wechsel brauchten die Nordfrauen fünf Minuten, um sich nach dem 20:11 weiter im Eiltempo in Richtung 
Auswärtssieg zu begeben. Ein 5:1 Zwischenspurt binnen vier Minuten sorgte mit dem 25:12 in der 38. Minute schon 
für die schnelle Vorentscheidung. In der zweiten Halbzeit konnte sich auch das Nachwuchstrio Caya Uhl, Beyma Do-

gan und Sophie Falge präsentieren. Die drei Spielerinnen, 
in der zweiten Mannschaft zum Stammkader gehörend, 
bekamen von Hendryk Jänicke Spielzeit. „Alle drei Spie-
lerinnen aus unserem Ergänzungskader haben ihre Sache 
gut gemacht. Caya hat ihre Spielzeit genutzt, obwohl sie 
kein Tor gemacht hat. Aber Beyma und Sophie konnten 
Tore zum Sieg beisteuern“, lobte Jänicke das talentier-
te Trio. Dogan steuerte die Treffer zum 20:10, 24:11 und 
28:14 bei, die Tore zum 34:20, 38:22 und 40:22 erzielte 
Falge. Es war der letzte Treffer der Nordfrauen, die in Fei-
erlaune den mehr als souveränen Auswärtssieg genos-
sen. Der Hattrick durch Tribes Madeleine Benecke zum 
40:25 Endstand für den TSV Nord Harrislee, war dann 
nur noch ein kleiner Schönheitsfehler. „Wenn man jetzt 
meckern wollte, könnte man sagen, dass wir ein paar 
technische Fehler zu viel gemacht und ein paar Tore zu 
viel kassiert haben. Aber das ist in Ordnung, da wir eine 
geschlossene Mannschaftsleistung gezeigt haben. Der 
6:0 Lauf vor der Pause hat uns die nötige Sicherheit ge-
geben. Dass wir nur zehn Gegentore in der ersten Halb-
zeit bekommen haben, war gut für unsere Abwehr. Wir 
haben den Abstand zum starken und souveränen Rosto-
cker HC nicht größer werden lassen und stehen jetzt auf 
Platz zwei. So können wir entspannt in die Pause gehen 
und schauen, was im neuen Jahr geht“, sagte Hendryk 
Jänicke am Ende zufrieden. 
Jörn Saemann

SPIELTERMINE 3. LIGA FRAUEN
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IMPRESSUM

SPIELTAG BEGEGNUNG DATUM UHRZEIT ERGEBNIS

1 TSV Altenholz – TSV Nord Harrislee 14.09.2024 18:00 Uhr 32:33

2 TSV Nord Harrislee – Berliner TSC 22.09.2024 16:00 Uhr 43:23

3 Rostocker Handball Club – TSV Nord Harrislee 05.10.2024 18:30 Uhr 30:27

5 TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck – TSV Nord Harrislee 20.10.2024 17:00 Uhr 28:33

6 TSV Nord Harrislee – TV Hannover-Badenstedt 03.11.2024 17:00 Uhr 31:28

7 Frankfurter Handballclub – TSV Nord Harrislee 10.11.2024 13:30 Uhr 31:20

4 TSV Nord Harrislee – VfL Oldenburg II 15.11.2024 20:00 Uhr 37:32

8 SV Henstedt-Ulzburg – TSV Nord Harrislee 23.11.2024 18:00 Uhr 28:32

9 TSV Nord Harrislee – Buxtehuder SV II 30.11.2024 18:30 Uhr 32:35

10 LIT TRIBE 1912 – TSV Nord Harrislee 08.12.2024 15:00 Uhr 25:40

11 TSV Nord Harrislee – SV Grün-Weiß Schwerin 11.01.2025 18:30 Uhr

13 Berliner TSC – TSV Nord Harrislee 26.01.2025 14:00 Uhr

12 TSV Nord Harrislee – TSV Altenholz 01.02.2025 18:30 Uhr

15 VfL Oldenburg II – TSV Nord Harrislee 15.02.2025 18:30 Uhr

16 TSV Nord Harrislee – TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 22.02.2025 18:30 Uhr

17 TV Hannover-Badenstedt  – TSV Nord Harrislee 08.03.2025 19:00 Uhr

18 TSV Nord Harrislee – Frankfurter Handballclub 16.03.2025 16:00 Uhr

19 TSV Nord Harrislee – SV Henstedt-Ulzburg 22.03.2025 18:30 Uhr

20 Buxtehuder SV II – TSV Nord Harrislee 30.03.2025 15:00 Uhr

21 TSV Nord Harrislee – LIT TRIBE 1912 05.04.2025 18:30 Uhr

14 TSV Nord Harrislee – Rostocker Handball Club 12.04.2025 18:30 Uhr

22 SV Grün-Weiß Schwerin – TSV Nord Harrislee 26.04.2025 18:00 Uhr

Das Magazin HEIMSPIEL erscheint kostenlos zu allen Heimspielen 

des TSV Nord Harrislee
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Zimmerei Björn Burghardt GmbH & Co. KG
Im Gewerbepark 12a · 24955 Harrislee
Telefon 0461/49359713
E-Mail: info@burghardt-zimmerei.de

www.burghardt-zimmerei.de
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NEU!! Das Magazin 

HEIMSPIEL online:



SPEZIALUNTERNEHMEN

info@uhrgmbh.com

Niederlassung Deutschland:

FÜR SILO SANIERUNG

Europas Silosanierer

Jahrzehntelange Erfahrung

In Deutschland und Europa tätig

Olten

Zürich

www.uhrgmbh.com

Fax:

Hohenzollernring 1
22763 Hamburg

Tel.: +49 (0) 40 - 822 98 970

+49 (0) 40 - 822 98 972

H. UHR AG:

Leberngasse 7
CH - 4603 Olten

Standorte

Chur

Bern

Fax:

Tel.: +49 (0) 62 - 2 05 51 11

+49 (0) 62 - 2 05 51 12

Betoninstandsetzung

Mauerwerkssanierung

Bodenbeschichtung

Korrosionsschutz

Industrieanstriche


